
mit Paradeiser-Zwiebel-Maisfüllung, 

gerösteten Nüssen und Salat 
A,E,M,O

Rollgerstl-Gemüsesuppe 
A,G,O

Rollgerstl-Gemüsesuppe 
A,G,O

Italienische Minestrone 
L

Italienische Minestrone 
L

Vegetarische Weizentortillas "A la Anna"

frischem Koriander, Avocadodip und Salat 
A,G,M,O

MENÜPLAN
02.03.2026 - 06.03.2026

Mo
02.
03.

Kräftige Rindsuppe mit Grießnockerl 
A,C,L

Bestellung von Mitnahme Essen ausnahmslos 
telefonisch unter 07252/41700 von 08:15 bis 11:00 Uhr möglich

Klassisches Menü Vitales Menü

Kräftige Rindsuppe mit Grießnockerl 
A,C,L

Speisenabholung zwischen 11:00 Uhr und 14:00 Uhr
in der Haratzmüllerstraße 18, 4400 Steyr

Chili con Carne vom österr. Jungstier Vegetarisches Gemüseschnitzel 

mit Kidneybohnen, Mais, Paprika 

und Salat 
A,C,G,M,O

mit Petersilienerdäpfel, Joghurtdip 

und Weißbrot 
A,C

Gegrilltes Buntbarschfilet

Di
03.
03.

Zucchinicremesuppe 
A,G,O

Mi
04.
03.

Gegrillte Bernerwürstel mit Pommes Frittes, Rotes Thai-Gemüsecurry

Cocktailsauce und Coleslaw Salat mit Jungzwiebeln, gedämpftem Basmatireis,
A,G,M,O

Marrokanisches Zitronenhuhn

Zucchinicremesuppe 
A,G,O

mit Gemüse-Cous-Cous und Kardamonsauce
A,C

Paprizierte Krautsuppe

mit feuriger Tomatensauce, Oliven,

frischem Parmesan und Salat 
A,C,G,M,O

Paprizierte Krautsuppe

Gedünsteter Zwiebelrostbraten 

mit Kroketten, Speckbohnen und

knusprigen Zwiebelringen 
A,C,G,O

Die Wochenmenüs finden Sie auch auf unserer Homepage: https://www.seidl-braeu.com/

Menü mit Suppe € 14,20   |   Menü ohne Suppe € 13,20     
  

   täglich frische Mehlspeisen von Alexandra`s Backstube in Samendorf          

A) glutenhaltiges Getreide   B) Krebstiere   C) Ei   D) Fisch   E) Erdnuss   F) Soja   G) Milch oder Laktose

Fr
06.
03.

H) Schalenfrüchte   L) Sellerie   M) Senf   N) Sesam   O) Sulfite   P) Lupinen   R) Weichtiere

mit Ratatouillegemüse, Kräutersauce und

Ofenwarmer Apfelstrudel

mit Vanillesauce

Do
05.
03.

Vegetarische Penne all`Arrabbiata

gedämpftem Reis 
A,D,G,O A,C,G


